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Migros Luzern wird neue Mahlzeitenproduzentin von Pro Senectute Kanton Lu-
zern

Ab dem 2. Dezember 2024 bereitet die Migros Gastronomie Luzern die Meniis des Mahlzeit-
endienstes von Pro Senectute Kanton Luzern zu. Der Mahlzeitendienst bedient drei Mal in
der Woche éltere Menschen in Buchrain, Ebikon, Horw, Kriens, Luzern und Udligenswil mit
ausgewogenen Men{s.

Pro Senectute Kanton Luzern hat mit der Migros Luzern die ideale Partnerin fiir den Betrieb des
Mahlzeitendienstes gefunden. Ab dem 2. Dezember wird die Gastronomie der Migros Luzern die
Mahlzeiten am zentralen Standort in Dierikon zubereiten. Bereichsleiterin "Hilfen zu Hause"
Yvonne Kretz dazu: "Es freut uns, dass wir die Migros Gastronomie Luzern als unsere neue Mahl-
zeitenproduzentin gewinnen konnten und dadurch unseren Mahlzeitendienst wie gewohnt wei-
terfuhren kdnnen. Uns war es sehr wichtig, dass sich bei den Preisen, den Liefertagen und den Be-
stellungsmoglichkeiten fur unsere Kundschaft nichts andert."

Der Mahlzeitendienst von Pro Senectute Kanton Luzern bedient drei Mal in der Woche dltere
Menschen in Buchrain, Ebikon, Horw, Kriens, Luzern und Udligenswil mit ausgewogenen Mends.
Die Mitarbeitenden der Pro Senectute bringen die Mahlzeiten direkt zu den Kundinnen und Kun-
den nach Hause. Das Uberbringen der Mahlzeiten ist fiir viele Seniorinnen und Senioren ein will-
kommener sozialer Kontakt. Die Lieferungen erfolgen jeweils montags, mittwochs und freitags.

Abwechslung bei den Meniis

Die Kundschaft hat weiterhin die Wahl zwischen abwechslungsreichen Tagesmenis und vegeta-
rischen Alternativen. "Wir bieten ein saisonales Angebot mit regionalen Zutaten", sagt Thomas
Grawehr, Verantwortlicher der Migros Gastronomie Luzern, "Alle Gerichte werden frisch zuberei-
tet und unmittelbar verpackt." Die Menis sind gekihlt zwei Tage haltbar und kénnen zu Hause
mit einer Mikrowelle erwdrmt werden.

Wenn das Budget knapp wird

Personen, welche durch die Mehrauslagen von Mahlzeiten in finanzielle Schwierigkeiten geraten,
konnen sich bei Pro Senectute Kanton Luzern melden (Telefon 041 226 11 88). Zusammen mit
dem zustdndigen Sozialarbeitenden wird die finanzielle Situation besprochen und nach Lésungen
gesucht.

Fiir Fragen stehen zur Verfiigung:

Pro Senectute Kanton Luzern
Maihofstrasse 76 - 6006 Luzern - Telefon 041 226 11 88
info@lu.prosenectute.ch - lu.prosenectute.ch



MIGROS

Kontakt Pro Senectute Kanton Luzern

Heidi Stockli

Leiterin Kommunikation und Marketing
Telefon 041 226 11 83

Mobile 079 377 94 60
heidi.stoeckli@lu.prosenectute.ch

Kontakt Migros Luzern

Lisa Obermaier
Unternehmenskommunikation
Telefon 041 45573 50
lisa.obermaier@migrosluzern.ch
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