
Treuhand+Steuern Hilfen zu Hause

Dienstleistungen/Angebote Pro Senectute Kanton Luzern

Sozialberatung Bildung+Sport

Beratung zu Themen:
– Wohnen im Alter
– Gesundheit und Hilfsmittel
– Finanzielle Sicherheit
– Soziale Teilhabe
– Vorsorge & Erwachsenenschutz
– Sozialversicherungsrecht
– Pensionierung
– Demenz

Dienstleistungen
– Treuhanddienst/Büroassistenz 

(THD)
– Steuererklärungsdienst (STD)
– Finanz- und Vorsorgeberatung

Dienstleistungen
– Alltags- und Umzugshilfe (AHUH)
– Mahlzeitendienst (MZD)
– Notruflösungen

Angebote
– Verschiedene Kurse
– Offene Sportgruppen 
– Gemeinsame Interessen/Treffs
– Ferienangebote
– Seminare Vorbereitung  

Pensionierung (VP)
– Kursprogramm «impulse»  

(Beilage in Gratis-Magazin zenit)

Angebote
– Beratung Gemeinden/Projekte (BGP)
– Entwicklung Altersstrategien
– Projekte und Aktivitäten in den 

Gemeinden
– Wissensimpulse
– Projekt Generationen im  

Klassenzimmer (GiK)

Personen ... 
– mit einer Altersrente (AHV oder 

BVG) mit Wohnsitz in der Schweiz
– mit einer Altersrente (AHV oder 

BVG) mit Wohnsitz im Ausland, 
die in die Schweiz zurückkehren 
möchten

Vulnerable Personen ab 60 Jahren ...
– die sich in Bezug auf die Pensio-

nierung beraten lassen möchten
Angehörige oder Bezugspersonen 
der oben aufgeführten Zielgruppen

– Personen, die eine Altersrente be-
ziehen (AHV oder BVG)

– Finanz- und Vorsorgeberatung ist 
für alle zugänglich

– Personen, die eine Altersrente be-
ziehen (AHV oder BVG)

– Mahlzeitendienst: auch  Personen 
mit Unterstützungsbedarf ohne 
Altersrente

– Notruflösungen: für alle  
 zugänglich

– alle Personen ab 60 Jahren
– Firmen und Organisationen (VP)

– Gemeinden / Institutionen
– Altersorganisationen
– Privatpersonen
– Schulen und Freiwillige (GiK)

– Personen mit Wohnsitz in einer 
Vertragsgemeinde im Kanton Lu-
zern oder Rückkehrende aus dem 
Ausland 

– Personen zu Hause wohnend oder 
bis 6 Monate nach Heimeintritt

– Personen mit Wohnsitz im Kanton 
Luzern 

– Personen zu Hause oder im Heim 
wohnend

– Finanz- und Vorsorgeberatung ist 
für alle zugänglich

– Alltags- und Umgzugshilfen:  
Regionale Abdeckung auf Anfrage

– Mahlzeitendienst liefert nach 
Luzern, Kriens, Buchrain, Ebikon, 
Horw und Udligenswil

– Notruflösungen: für alle  
 zugänglich

ortsunabhängig zugänglich ortsunabhängig zugänglich

kostenlos

Hinweis für IV-Beziehende: Der 
Übergang zur AHV-Rente muss be-
antragt werden.

kostenpflichtig (Ermässigung auf 
Antrag der Sozialberatung und für 
Gönnervereinsmitglieder auf Steuer-
erklärungsdienst)

kostenpflichtig (Ermässigung auf 
Antrag der Sozialberatung)

kostenpflichtig (Ermässigung auf 
Antrag der Sozialberatung, Kranken-
kasse Zusatzversicherung, Kultur-
Legi, Gönnervereinsmitglieder Pro 
Senectute Kanton Luzern)

je nach Angebot

041 226 11 88
info@lu.prosenectute.ch

www.lu.prosenectute.ch/beratung

THD  041 226 19 70
treuhand@lu.prosenectute.ch
STD   041 319 22 80
steuern@lu.prosenectute.ch

www.lu.prosenectute.ch/finanzen

AHUH    041 211 25 25
MZD       041 360 07 70
hzh@lu.prosenectute.ch

www.lu.prosenectute.ch/hilfen

Bewegung & Sport    041 226 11 99
Bildung & Kultur        041 226 11 96
bildung.sport@lu.prosenectute.ch

www.lu.prosenectute.ch/freizeit

Beratung Gemeinden / Projekte
041 226 11 81
beratung.gemeinden@ 
lu.prosenectute.ch

www.lu.prosenectute.ch/fachwelt

Freiwilligenarbeit www.lu.prosenectute.ch/freiwilligenarbeit l Magazin zenit (kostenlos) www.lu.prosenectute.ch/zenit l Newsletter www.lu.prosenectute.ch/newsletter l Gönnerverein www.lu.prosenectute.ch/goennerverein
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