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Toit et moi
Un jeu autour du logement pour les seniors




Jeu innovant autour du logement pour les seniors

« Toit et moi » vous aide a trouver quelle forme de logement vous
conviendra le mieux a un age avancé. Lejeuinvite a réfléchiren cou-
ple, en famille ou entre amis a vos souhaits et besoins personnels en
matiére de futur logement. Jouer cartes sur table permet de vivre des
moments surprenants et de clarifier vos idées sur le type de loge-
ment idéal pour vos vieux jours.

Description

Une partie dure entre 1h30 et 3h et peut étre interrompue a tout
moment pour &tre reprise plus tard. A la fin du jeu, il n'y a ni victoire
ni défaite, mais des conclusions précieuses sur |'image que vous
avez de votre futur lieu de vie. Un porte-cartes vous permet de con-
server les 25 souhaits et besoins les plus importants pour vous, et
un glossaire expliquant douze formes de logement offre des repéres
supplémentaires.

But du jeu

Le jeu favorise non seulement la compréhension de ses propres
besoins et souhaits, mais contribue également a une culture de
I"habitat durable. En réfléchissant suffisamment t6t a la forme de
logement la plus adaptée, il est possible de prendre des décisions
judicieuses sur le plan écologique, par exemple en réduisant la
consommation de surface habitable. Le jeu constitue une base de
décision et aide a planifier son avenir pour qu'il se déroule dans les
meilleures conditions.

1
@ Jeu pour 2 personnes % De 55399 ans 1h30a 3h

Commande en ligne et informations : www.prosenectute.ch/jeu




Matériel de jeu :

« 2 paravents cache-cartes + 1 piste de score et 1 pion

- 2 tableaux d'évaluation + 10 cartes vierges pour formuler
* 6 jetons d'évaluation ses propres souhaits

« 2 jetons joker + 2 porte-cartes

+ 38 cartes-questions * Glossaire sur les formes de

« 174 cartes d'affirmations logement

Les bureaux régionaux de Pro Senectute sont a disposition en cas de question.



