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In Svizzera, oltre il 95% degli over 65 vive  
a casa propria. Di questi, l’8,3% riceve  
prestazioni di assistenza, il 6,3% prestazioni  
di cura e il 10,7% entrambe.

Secondo una stima di massima, si tratta di:

131 000	

Quale maggiore organizzazione di  
categoria e di prestazioni di servizi, Pro 
Senectute si impegna per il benessere,  
i diritti e la dignità della popolazione  
anziana. Affinché le persone in età 
avanzata possano vivere a casa propria 
beneficiando di una valida assistenza, 
offriamo loro i seguenti servizi.
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Questo foglio informativo fa riferimento 
ai risultati del sondaggio sulla povertà 
nell’anzianità svolto tra giugno e agosto 
2022 nell’ambito del Monitoraggio 
nazionale dell’anzianità di Pro Senectu-
te Svizzera. Si è trattato di un’indagine 
rappresentativa condotta mediante 
interviste telefoniche e online.

In collaborazione con:

Fruizione di prestazioni assistenza e cura nell’anzianità

persone che usufruiscono  
di prestazioni di assistenza

persone che usufruiscono  
di prestazioni di cura

persone che usufruiscono sia 	
di prestazioni di cura che di 	
assistenza

100 000	

169 000	

 Assistenza	  Cura

Reddito

Importanza delle risorse 	
finanziarie

Le persone anziane più povere ricevono più  
cure che assistenza. Per quelle con un reddito 
più alto accade esattamente il contrario.

Si può pertanto concludere che le persone  
anziane con un reddito basso spesso non  
possono permettersi un servizio di assistenza,  
e questo può spingerle ad anticipare il  
trasferimento in una casa di cura o in un  
istituto per anziani.

Sesso
Situazione  
abitativa

Aiuto domestico e per  
le pulizie

Sostegno amministrativo

Servizio pasti a domicilio

Consulenza personale

Coaching per persone di  
riferimento che prestano 
assistenza
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Per saperne  di più sul  sondaggio

i Monitoraggio 


