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Tennis   impulse | 1. HJ 2025 Bildung+Sport
PRO SENECTUTE

Service, Vor- und Rückhand, Volley, 
Lob, Slice, Spin...

Pro Senectute Kanton Luzern
Bildung+Sport, Maihofstrasse 76, 6002 Luzern
bildung.sport@lu.prosenectute.ch, Telefon 041 226 11 52, www.lu.prosenectute.ch/Tennis

Möchten Sie mit der packenden Sportart 
Tennis Bekanntschaft machen? Oder ge-
hören Sie zu denen, die früher den Bällen 
nachgejagt sind und heute den Anschluss 
wieder finden möchten? Unsere Treffen 
umfassen rund 20 Gruppen für Anfän-
ger/innen, Wiedereinsteiger/innen und 
Fortgeschrittene. Sie werden in eine 4er-
Gruppe eingeteilt, die Ihrem Niveau 
entspricht. Reservieren Sie sich einen 
Platz!

Daten: 
ab 06.01.2025 bis 03.07.2025  
(ohne 24.02./25.02./27.02/03.03./ 
04.03./06.03./21.04./22.04./24.04./
28.04./29.04./01.05./29.05./09.06./
19.06.2025

Bemerkung: 
Ein zwischenzeitlicher Einstieg ist je 
nach Verfügbarkeit möglich.

Zeit: 
Die Kurse finden alle tagsüber statt. Über 
die genauen Zeiten gibt Ihnen die 
Fachleitung gerne Auskunft.

Gruppengrösse: 
4er-Gruppen (1 Platz)

gesucht
Tennis-Leiter/innen
freiwilliges Engagement
Sie verfügen über gute praktische und 
theoretische Tenniskenntnisse, haben 
Spass und Freude am Spielen und 
möchten dies gerne mit älteren Men-
schen teilen. Wir freuen uns, Sie ken-
nen zu lernen. 
Kontakt: Lis Hunkeler, 
Mobile 079 758 69 57, 
info@lhunkeler.ch

Gemeinsam den Schläger 
schwingen

Sportpark Rontal, Dierikon
Tage: Montag, Dienstag und Donnerstag
Anzahl Gruppen: ca. 12 Gruppen à 
4 Teilnehmende
Leitung: Lis Hunkeler, Michel Bätscher,
Hans Salzmann, Claudia Wyrsch

Sportpark Pilatus, Kriens
Tage: Montag und Dienstag
Anzahl Gruppen: ca. 7 Gruppen à
4 Teilnehmende
Leitung: Urs Bösch, Heidi Ludin

Kosten: 
CHF 23.– pro Person/Std.

Anmeldung/Auskunft: 
Lis Hunkeler (Fachleiterin), 
Mobile 079 758 69 57, 
info@lhunkeler.ch
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