Le cinéma fantastique
n'apas dage!
Pro Senectute Arc jurassien lancera cet été un partenariat avec le NIFFF (le Festival

international du film fantastique de Neuchatel), qui se déroulera du 5 au 13 juillet.
Loccasion révée de découvrir ou redécouvrir ce genre de cinéma, qui transcende

les limites de I'age.

i vous pensiez que peu de points

communs reliaient I’'univers des

films fantastiques et celui des
seniors, sachez que vous avez tout
faux. Comme l’explique Francois Du-
bois, directeur de Pro Senectute Arc
jurassien, I’age est un theme souvent
abordé dans ce style de cinéma. Ce qui
justifie le partenariat qu’il a conclu
pour la premiére fois avec le NIFFF
(Neuchatel International Fantastic
Film Festival) grace au soutien de Pro
Senectute Suisse.

«Je suis un fidéle du NIFFF depuis
vingt ans, grand amateur de cinéma
en général et de films fantastiques
en particulier. Il y a quelques an-
nées, le festival s’était approché de
Pro Senectute avec ’envie d’élargir
son public en attirant davantage les
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seniors, mais c’était alors resté a I’état
embryonnaire. Aujourd’hui, le projet
se concrétise...»

Par le passé, Francois Dubois a plu-
sieurs fois utilisé le cinéma comme
vecteur de communication en lien
avec la thématique du vieillissement.
C’est donc tout naturellement qu’il
a déposé une demande au fonds de
développement et des projets de Pro
Senectute Suisse pour proposer des
partenariats avec des festivals dans
trois cantons romands. Cette année
aura lieu celui prévu avec le NIFFF, et
le modele devrait s’étendre les deux
années suivantes au FIFF (Festival
international de films de Fribourg),
puis au GIFF (Geneva International Film
Festival). A terme, ce projet pourrait
donc se généraliser a d'autres festivals
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dans toute la Suisse. Ce qui serait une
belle perspective pour le directeur de
Pro Senectute Suisse, Alain Huber.

De Baby Jane aux extraterrestres
de Cocoon

«Je suis convaincu que le cinéma est
un vecteur extrémement puissant pour
thématiser les questions liées au vieillis-
sement, souligne Frangois Dubois. Nous
avons déja plusieurs partenariats autour
du cinéma. Ce qui est original dans
ce projet, c’est qu’il s’agit de connecter les
seniors avec le cinéma fantastique, réputé
pour drainer un public plus jeune, et ainsi
démontrer qu’ils ne s’intéressent pas uni-
quement aux comédies ou aux drames. »

Environ 120 ceuvres seront présentées
au cours de la manifestation, qui se dérou-
lera du 5 au 13 juillet 2024. Un cycle de trois
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films va étre proposé, tournant autour
de la thématique du vieillissement passé
au filtre de l'univers fantastique : What Ever
Happened to Baby Jane? (Qu'est-il arrivé a Baby
Jane?) de Robert Aldrich (US, 1962), avec
Bette Davis et Joan Crawford, Dumplings, de
Fruit Chan (HK, 2004), et Cocoon, de Ron
Howard (1985), film culte des années 8o.
C’est d’ailleurs a 1a projection de ce dernier
que seront invités les bénévoles et moni-
teurs de Pro Senectute Arc jurassien pour
la traditionnelle Féte annuelle.

Les seniors I ol on ne les attend pas

«La société, les réalisateurs et les
acteurs vieillissent, les réles changent
et les thématiques aussi, conclut
Frangois Dubois. Il existe beaucoup de films
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« Les senlors ne s'interessent

pas uniquement aux
comédies et aux drames »

FRANCOIS DUBOIS, PRO SENECTUTE
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parlant des per-

sonnes dgées en EMS,

del'intergénération

ou de la question

de la démence. Ici,

le festival permet de

découvrir les seniors

dans un contexte plus in-

solite, de maniére plus légére. De plus,

ce partenariat contribue a casser I'image

un peu vieillotte de notre institution

en montrant qu’elle peut créer un parte-

nariat avec un festival orienté vers un tout

autre public, et mixer ’'ensemble des spec-

tateurs pour que tous se retrouvent autour
d’un pdle artistique qui est le cinéma. »

Nereste plus qu’a se rendre a Neuchatel

pendant la durée du festival. Une bonne

occasion de constater que dans 1'univers du

cinéma fantastique, les frontieres de I’dge

s’effacent pour laisser place a une diversité

de talents, et que les acteurs seniors y ont

I'opportunité de briller dans des réles qui

défient les conventions!

MARTINE BERNIER
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Créer des liens sociaux

Depuis mai 2022, Pro Senectute
Vaud propose une mesure d’insertion
sociale novatrice intitulée «1+ de Soli-
darité», conventionnée par la Direction
générale de la cohésion sociale (DGCS)
de I’Etat de Vaud. Ouverte aux per-
sonnes de 25 ans et plus au bénéfice
du revenu d’insertion (RI) ou suivies
par le Centre social d’intégration des
réfugiés (CSIR), cette initiative a pour
but de créer des liens sociaux entre les
participants et des retraités lors d’acti-
vités multiples. Les participants sont
donc tous volontaires bénévoles et le
programme peut accueillir six personnes
dans tout le canton, dans le cadre d’un
contrat de six mois, renouvelable une
ou deux fois.

Selon Verena Pezzoli, qui coor-
donne le projet pour Pro Senectute
Vaud, les résultats sont trés positifs
et encourageants: «Les participants
au programme mettent en avant de
nombreux bienfaits, comme le fait
d’aider des personnes plus éGgées, le
lien qui se noue avec ces derniéres
et I’équipe de bénévoles, le sentiment
d’appartenance, la reprise d’un rythme
régulier et la possibilité de s'engager
progressivement dans la démarche,
ou encore la pratique du frangais pour
les personnes issues de la migration.
Certains envisagent de suivre une
formation liée a 'aide a la personne,
en tant qu’auxiliaire de santé aupres
des personnes dgées par exemple.
Cette expérience leur permet de se
familiariser avec cette population. »
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Renseignements
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ou directement auprés de
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