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Vorwort des Prasidenten

«Der Mensch steht bei uns im Mittelpunkt.»
Dieses Credo durchdringt die ganze Organisation
und ist bei allen Tatigkeiten spiirbar.

Pro Senectute berdt dltere Menschen und ihre
Angehdrigen in jeder Lebenslage. Unsere Hilfen
unterstlitzen mit diversen Dienstleistungen, so
dass Seniorinnen und Senioren bis ins hohe Alter
selbstbestimmt zu Hause wohnen kdnnen. Fir
die Freizeitgestaltung bieten wir alles was das
Herz begehrt.

Unsere finanziellen Einbussen aufgrund der
Pandemie waren im Berichtsjahr 2022 erheblich.
Demgegeniiber stehen die zahlreichen Spenden
und grosse Legate von Privatpersonen sowie die
grossziigigen Beitrdge von Unternehmen, For-
derstiftungen und von der 6ffentlichen Hand. All
unsere Herzensanliegen kénnten wir ohne diese
umfassende Solidaritat nicht erflllen.

Beratung

Wir beraten kostenlos
bei Fragen zu Finanzen,
Vorsorge, Gesundheit,
Lebensgestaltung, Recht
und Wohnen.
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Hilfen zu Hause

Wir bieten Hilfen zu
Hause und Unterstit-
zung fiir den Alltag und
die Mobilitat.

Ein besonderer Dank geht an unsere rund 1300
Freiwilligen. Ihr Engagement erméglicht tiber-
haupt eine so breite und beherzte Unterstiitzung
der Seniorinnen und Senioren im ganzen Kanton
Luzern.

Das Riickgrat unserer Stiftung sind die Mitarbei-
tenden und die Geschéftsleitung. Fiirihren im-
mensen Einsatz bedanke ich mich ganz herzlich.

Daniel Suter
Prasident Stiftung Pro Senectute Kanton Luzern

Freizeit

Wir stellen ein breites
Freizeitangebot bereit:
Bildung, Sport und
Bewegung, aber auch
gesellige Aktivitaten fur
jeden Geschmack.



Unsere Dienstleistungen

Sozialberatung

3'192 Personen (62% Frauen / 38% Manner)
haben eine Sozialberatungin Anspruch genom-
men. Dies waren rund 150 Personen mehr als im
Vorjahr. Die Beratungen erfolgten unter anderen
zu Themen wie Wohnen, Finanzen, Gesundheit,
Lebensgestaltung und Recht. Mit insgesamt
1'216 Gesuchen an Stiftungen und interne Fonds
konnten CHF 1'233'618.30 an Unterstiitzungs-
gelder fiir Seniorinnen und Senioren in finanzi-
eller Not ausbezahlt werden.

Infostelle Demenz

181 Betroffene, Angehdrige oder auch Fach-
personen haben Uber verschiedene Kandle die
Beratung der Infostelle Demenz in Anspruch
genommen. Im Rahmen der zugehenden Bera-
tung wurden zudem 221 Betroffene oder deren
Angehdorige regelmassig kontaktiert, um Sie ent-
lang dem Verlauf der Krankheit zu beraten und
zu unterstiitzen. So fanden beispielsweise 1'014
telefonische Konsultationen und 239 Gesprache

Beratung

Personen haben die Dienstleistungen der
Sozialberatung in Anspruch genommen.

Unterstlitzungsgelder

Franken konnten fiir dltere Menschen in
finanzieller Not ausbezahlt werden.

vor Ort oder bei Hausbesuchen statt. Die Info-
stelle Demenz wird gemeinsam mit Alzheimer
Luzern gefiihrt.

Angehdrigengruppen

In den Angehérigengruppen von Alzheimer
Luzern und von Pro Senectute Kanton Luzern
kénnen sich Angehorige von Menschen mit De-
menz austauschen und erhalten unterstiitzende
Informationen. 84 Teilnehmende besuchten 112
Treffen in zwolf Gesprachsgruppen.

Unentgeltliche Rechtsauskunft

Im Berichtsjahr fanden in Luzern, Hochdorf,
Schipfheim und Sursee 88 Beratungsgesprache
zu rechtlichen Fragestellungen statt. 13 Luzerner
Rechtsanwadlte leisteten diese wertvolle Dienstlei-
stung ehrenamtlich.



Beratung

telefonische Konsultationen und 239 Ge-
sprache vor Ort fanden bei der Infostelle
Demenz statt.

Beratung Gemeinden/Projekte

Mit dem Schwerpunkt auf gemeindeanimato-
rische Interventionen liegen wir richtig. Unsere
niederschwelligen Projekte wie z.B. «Pro Senec-
tute Café» (unterstiitzt von der Hatt-Bucher-Stif-
tung) oder «Lesegenuss» helfen mit, Einsamkeit
zu lindern. Sie fordern die Gemeinschaft, stellen
Vernetzung her und schaffen Grundlagen fiir
Nachbarschaftshilfe.

Seniorinnen und Senioren im Klassenzimmer
Rund 250 «Seniorinnen und Senioren im Klas-
senzimmer» (SiK) waren in zahlreichen Luzerner
Gemeinden im Einsatz. Im Jahr 2022 wurden
finf weitere Schuleinheiten Teil des Angebots
SiK. Das beliebte Generationenprojekt ist ein
Gemeinschaftsprojekt der Kantonalen Dienst-
stelle Volksschulbildung und Pro Senectute
Kanton Luzern.

Pro Senectute LebensRaum

Dieses neue Angebot wurde in den Jahren
2021/2022 in Zusammenarbeit mit den Zen-
tralschweizer Pro Senectute Organisationen und
Pro Senectute Schweiz entwickelt. Wir unter-
stitzen Kommunen, Wohnbaugenossenschaften
und Vertretende der Bauwirtschaft bei der

Gestaltung altersfreundlicher Lebens- und So-
zialrdumen. Die Erfahrungen waren sehr positiv,

so dass das Angebot 2022 in unsere Dienstlei-
stungspalette aufgenommen wurde.

Drehscheiben 65plus

Die von Pro Senectute Kanton Luzern betrie-
benen vier Informations-Drehscheiben 65plus
«Seetal», «Rontal», «Region Sursee» und «Re-
gion Entlebuch» funktionieren gut. Im Herbst
2022 konnte eine neugestaltete Drehscheiben-
Webseite in Betrieb genommen werden, welche
alle vier Drehscheiben online zusammenfasst.
Die Neugestaltung wurde verdankenswerter
Weise in Zusammenarbeit mit der Gesundheits-
férderung Kanton Luzern erméglicht.

Treuhand+Steuern

Personen profitierten vom Steuererkldrungs-
dienst.




«18'340 Anrufe nahm unsere Zentrale im Berichtsjahr

entgegen — taglich sind dies rund 80 Triage- und/oder

Informationsvermittlungen.»

Treuhand+Steuern

Immer mehr dltere Menschen benétigen Unter-
stltzung bei der Erledigung ihrer administrativen
Angelegenheiten. Der Bereich Treuhand+Steuern
hilft, den komplexen blrokratischen Alltag besser
zu bewdltigen.

Treuhanddienst

524 Rentnerinnen und Rentner (Vorjahr 490)
wurden bei ihren administrativen Arbeiten unter-
stltzt. Sie erhielten kompetente Beratung rund um
die Finanzen und konnten sich darauf verlassen,
dass ihre Buroarbeit zuverldssig erledigt wurde.

Steuererkldrungsdienst

1'655 Personen (Vorjahr 1'506) profitierten von
dieser preiswerten und unkomplizierten Dienst-
leistung. Die Steuererkldarungen wurden durch
17 erfahrene Fachkrafte erstellt und auf Wunsch
direkt via eFiling eingereicht.
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ausgewogene Mahlzeiten wurden von un-
seren Vertrigenden ausgeliefert.

Alltagshilfe

In den eigenen vier Wanden fiihlen wir uns alle
am wohlsten. Mit vielfdltigen Dienstleistungen
unterstutzt die Alltagshilfe zu Hause lebende
Seniorinnen und Senioren bis ins hohe Alter.

Zur Entlastung im Alltag erbrachte dieser
Unterstlitzungsdienst wahrend 1'603 Stunden
insgesamt 2'047 Leistungen.

Umzugshilfe

Fir dltere Menschen ist ein Umzug eine grosse
organisatorische und emotionale Hiirde. Fiir die
Betroffenen Gibernimmt die Umzugshilfe die viel-
faltigen Aufgaben eines Wohnungswechsels.
Assistenzpersonen begleiten, betreuen und unter-
stlitzen dabei die Seniorinnen und Senioren. Die
Umzugshilfe erbrachte insgesamt 1'084 Leis-
tungen.

Mahlzeitendienst

Die Vertragerinnen und Vertrager lieferten
92'713 ausgewogene Mahlzeiten an Uber 791
vorwiegend dlteren Menschen in den Gemein-
den Buchrain, Horw, Ebikon, Udligenswil sowie
in den Stadten Kriens und Luzern. Im coronage-
pragten Vorjahr waren es 101'000 Mahlzeiten.
Die Unterstiitzung bei der Menubestellung, die
personliche Mentilibergabe, der soziale Kon-
takt, die Benachrichtigung von Angehdrigen bei
Abwesenheit und die Hilfe bei der Finanzierung
werden von der Kundschaft genauso geschatzt
wie das feine Essen.

Notrufsysteme SmartLife Care

Das Notrufsystem besteht aus einem Basisgerat,
einem Notrufknopf und einem Abonnement. Ein
passendes Notrufsystem zu finden, ist nicht ganz
einfach. Fur eine individuelle Loésung durften wir
Uber 87 interessierte Personen beraten.



«Bildung+Sport veranstaltete im Kanton Luzern rund

70 Veranstaltungen pro Wochentag!»

Bildung+Sport

Teilnehmende besuchten unsere Angebote.

Bildgung+Sport

Im Berichtsjahrist auch im Kurswesen, nach zwei
Jahren coronabedingter Zasur, die neue Normalitat
eingekehrt. Jetzt gilt es, diesen Wandel aktiv zu
gestalten und die sich hieraus ergebenden Vorteile
strategisch zu nutzen. Gemeinsam mit den Teil-
nehmenden und Kursleitenden hat Bildung+Sport
es geschafft, die Krise zu tiberwinden und die Mog-
lichkeiten der neuen Normalitat zu erschliessen.

Auf dem Programm standen pro Halbjahr wieder
rund 300 Kurse in den Bereichen «Bildung/Kul-
tur» und «Sport/Bewegung», rund 60 monatliche
Treffen «Gemeinsame Interessen», rund 200 sich
regelmassig treffende «Sportgruppen In- und Out-
door», 8 Ferienwochen und 24 Seminare «Vorbe-
reitung Pensionierung».

10'050 Teilnehmende besuchten diese Angebote
und insgesamt 13'666 Lektionen wurden von rund
280 Sport- und 80 Kursleitenden angeboten.

Das ergibt die erfreuliche Zahl von rund 70 Ver-
anstaltungen pro Wochentag im ganzen Kanton
Luzern.
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gebot Bildung+Sport:

Dffene Sportgruppen - Velo




Gut informiert dlter werden

Pro Senectute versendet das Magazin zenit vier
Mal im Jahr kostenlos an rund 54'000 Haushal-
tungen im ganzen Kanton Luzern. Der monatliche
Newsletter geht an rund 8'300 Adressaten und
informiert liber Themen rund ums Alter und das
Alterwerden.

In Gber 10 grosseren Veranstaltungen konnte Pro
Senectute wieder viel Publikum begriissen. Ein
ganz grosser Dank geht daher an unsere treuen
Sponsoringpartner — ohne ihre Unterstiitzung
kénnte Pro Senectute nicht so viele gemeinsam
geteilte Glicksmomente bieten.

Mittelbeschaffung

Bei der Herbstsammlung 2022 trugen die Orts-
vertretungen und die rund 500 Sammelnden
sowie Briefverteilenden rund 645'348 Spenden-
franken (Vorjahr 632'411) zusammen. Jeweils
ein Viertel des Spendenertrags setzt die Ortsver-
tretung in der eigenen Gemeinde fir die lokale
Altersarbeit ein. Die Stiftung ist auf Spenden und
Legate angewiesen um verschiedene kostenlose
Unterstiitzungsleistungen weiterhin anbieten zu

Pro SenectuteTALK - KKL, Konzertsaal

kénnen. So kénnen wir zum Beispiel in finanzi-
ellen Notlagen schnell und unkompliziert helfen.
Pro Senectute dankt allen Spendenden sowie den
Forderstiftungen herzlich fur das Vertrauen.

Gonnerverein club sixtysix

Die Mitglieder des Gonnervereins «club sixtysix»
unterstiitzen Pro Senectute Kanton Luzern mit
einem Jahresbeitrag von mindestens 66 Fran-
ken. Das ganze Jahr hindurch kédnnen Mitglieder
von attraktiven Rabatten in rund 150 Geschaf-
ten im Kanton Luzern und auf viele der kosten-
pflichtigen Angebote von Pro Senectute profi-
tieren. Seit 2022 veranstaltet der Gdnnerverein
zwei Mal im ]Jahr einen clubTALK, bei dem sich
Prasident Kurt Sidler-Stalder jeweils mit zwei
illustren Gasten Uber ihr Leben unterhalt.

Herbstsammlung

Franken ergab die Herbstsammlung




Interview mit Ruedi Fahrni,

Vorsitzender der Geschaftsleitung

Pro Senectute steht fiir die Werte herzlich,
anpackend, vorausschauend. Vorsitzender der
Geschiftsleitung, Ruedi Fahrni, betrachtet das
vergangene Geschiftsjahr im Hinblick auf diese
Attribute.

Nach Corona sind kleine Inseln, wo man sich zu-
riickziehen kann, und Herzlichkeit spiirt, umso
wichtiger. Inwiefern konnte Pro Senectute im
Jahr 2022 Gutes tun?

In meiner Funktion bin ich etwas weiter weg

vom Tagesgeschift und den Sorgen, Angsten

und Freuden unserer Seniorinnen und Senioren.
Trotzdem spure ich dank Gesprachen mit Mitar-
beitenden und Riickmeldungen der Klientinnen
und Klienten deutlich, was wir mit unserer Arbeit
bewirken kdnnen. Ich werde regelmassig von
Menschen angesprochen und erhalte beriihrende,
handgeschriebene Briefe, mit denen sie sich
herzlich fiir unsere Beratung und Unterstltzung
bedanken.

Wo lagen im Berichtsjahr die grossten Heraus-
forderungen, die es anzupacken galt?

Nach den Coronajahren 2020 und 2021 begann
das]ahr 2022 hoffnungsvoll. Doch schon bald
erfolgte der Einmarsch der russischen Armee

in die Ukraine. All diese schweren Ereignisse,
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Herzlich

Anpackend

welche sich seit drei Jahren aneinanderreihen,
pragen unsere Gesellschaft. Das nehmen wir
auch bei unseren Kunden, Klientinnen und un-
seren Mitarbeitenden wahr.

Haben sich die schwierigen Umstande von 2022
in der Nachfrage nach Unterstiitzung niederge-
schlagen?

Wir verzeichnen deutlich mehr Beratungsanfra-
gen fur den Bezug von Ergdnzungsleistungen als
noch in den Vorjahren, was auf die Inflation und
die héheren Energiepreise zurtickzufiihren ist.
Wir sind Uberzeugt, dass sich dieser Trend dieses
Jahr noch fortsetzen wird.

Nebst dem Einsatz fiir die dlteren Menschen

in der Region: Welche Partnerschaften gilt es
herauszuheben?

Ich bin starker Beflirworter von strategischen
Partnerschaften. Die 6ffentlichen Herausforde-
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Vorausschauend



rungen nehmen immer komplexere Formen an.
Es braucht ganzheitliche Lésungsansatze, die
beispielsweise die integrierte Versorgung oder
sozialrdumliche Entwicklungen definieren.

Sozialraumliche Entwicklungen werden fiir Pro
Senectute immer mehr zum Thema.

Unsere neue Dienstleistung «LebensRaum» ist
ein typisches Beispiel fiir eine gelungene partner-
schaftliche Zusammenarbeit. Es geht darum, Le-
bensrdume innerhalb von Quartieren, Gemeinden
oder ganzen Regionen generationeniibergreifend
zu entwickeln.

Wie herausfordernd war das Jahr hinsichtlich der
Mittelbeschaffung?

Die Sicherstellung unserer Finanzen ist immer
eine grosse Herausforderung. Dass uns dies jedes
Jahr gelingt, hat vor allem mit der Leistung jedes
einzelnen Mitarbeiters zu tun. Man splirt, dass sie

Stiftungsrat

Suter Daniel

De Bona Rico

Dietschi Peter

Doenni Gisela

Fahrni Ruedi*

Lanz Caroline

Miller Damian

Schmid Markus

* mit beratender Stimme

Patronate

ihre Arbeit mit viel Uberzeugung, Engagement
und sehr hoher Qualitat leisten. Das wird von
der spendenden Bevélkerung, aber auch von der
offentlichen Hand, mit der wir Leistungsvertra-
ge haben, wahrgenommen und entsprechend
goutiert.

Machen wir zum Abschluss einen Ausblick und
sind vorausschauend: Wo sind Entwicklungen
geplant?

Den Schwerpunkt legen wir auf Einsamkeit
erkennen und handeln sowie die Unterstiitzung
von pflegenden und betreuenden Angehdrigen.
Die Finanzierung der Projektphase konnten wir
bereits sicherstellen. Fiir den Betrieb der An-
gebote missen wir die Finanzierung allerdings
noch sichern.

Stiftungsratsprésident, Plagne (BE)

Parteisekretar Die Mitte Kanton Luzern, Luzern

ehem. Geschaftsleiter Pro Senectute Kanton Luzern, Meggen
Gemeinderdtin Rothenburg, Rothenburg

Vorsitzender der Geschaftsleitung Pro Senectute Kanton Luzern, Adligenswil
Prorektorin Weiterbildung der Paddagogischen Hochschule Luzern, Luzern
Viizeprasident, FDP-Stdnderat des Kantons Luzern, Hitzkirch
Geschaftsfiihrer Schmid Gruppe, Kastanienbaum

Pro Senectute Kanton Luzern tibernahm auch 2022 das Patronat folgender Organisationen:

- Seniorenchor Luzern
- Seriorenbiihne Luzern

- Seniorenorchester Luzern
- Senioren-Mandolinenorchester Luzern



Konsolidierte Jahresrechnung 2022

Betriebsrechnung (CHF)
Dienstleistungsertrag
Erhaltene Zuwendungen

Beitrage der 6ffentlichen Hand

- Beitrage der AHV

- Beitrag Zweckverband fiir Institutionelle Sozialhilfe und

Gesundheitsforderung (ZiSG)
- Beitrdge Kanton
- Beitrage Gemeinden
Andere betriebliche Ertrage
Betriebsertrag
Projekt- und Dienstleistungsaufwand
Aufwand Mittelbeschaffung
Aufwand Administration
Betriebsergebnis
Finanzergebnis
Ergebnis vor Veranderung Fondskapital
Veranderung Fondskapital

Jahresergebnis vor Zuweisung/Entnahme an
Organisationskapital

Zuweisung/Entnahme Organisationskapital

Jahresergebnis nach Zuweisung/Entnahme an
Organisationskapital

Bilanz (CHF)

AKTIVEN

Flissige Mittel

Wertschriften

Forderungen aus Lieferungen und Leistungen
Sonstige kurzfristige Forderungen
Aktive Rechnungsabgrenzungen
Umlaufvermégen

Sachanlagen

Finanzanlagen

Anlagevermégen

Total Aktiven

PASSIVEN

Verbindlichkeiten aus Lieferungen und Leistungen

Sonstige kurzfristige Verbindlichkeiten
Passive Rechnungsabgrenzungen
Kurzfristig Verbindlichkeiten
Zweckgebundene Fonds

Fondskapital

Grundkapital

Gebundenes Kapital

Freies Kapital

Organisationskapital

Total Passiven
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2022
4'147'302
3'529'128

3'734'920

186'300
165'732
1'376'314
319'960
13'459'656
-10'208'787
-418'684
-1'149'535
1'682'650
-597'687
1'084'963
-1'800
1'083'163

-1'083'163
0

31.12.2022

3'984'821
3'515'993
627'792
14'917
705'747
8'849'270
302'310
355'022
657'332
9'506'602

94'450
293'690
751'566

1'139'706
320063
320'063

1'013'360

1'323'974

5'709'499

8'046'833

9'506'602

2021
3'782'252
2'239'655

3'668'457

63'000
81'050
1'237'396
320'141
11'391'951
-9'655'038
-408'762
-1'205'932
122'219
249'677
371'896
111'422
483'317

-483'317
0

31.12.2021

3'175'403
3'446'380
413'845
27'802
743'930
7'807'360
296'440
355'022
651'462
8'458'822

164'104
473'890
538'895
1'176'889
318'263
318263
1'013'360
544'000
5'406'310
6'963'670
8'458'822

Kurzkommentar zur
konsolidierten

Jahresrechnung 2022

Die konsolidierte Jahresrechnung
weist ein Jahresergebnis von

CHF 1'083'163 (Ertragstiber-
schuss) aus. Dieses Ergebnis ist
um die Einflusse der erhaltenen
Legate, der nicht realisierten
Kursgewinne/-verluste und ande-
ren nicht betrieblichen Aufwén-
den/Ertragen zu bereinigen und
wird danach als operatives Er-
gebnis bezeichnet. Das operative
Ergebnis wird wie folgt berechnet:

Jahresergebnis  CHF 1'083'163
abz. Legate CHF 1'856'062
zzgl. Kursdiff. CHF  594'077
Ubr. nicht

betriebl. Erfolg  CHF  49'326
Operatives

Ergebnis CHF -129'496

Die Rechnungslegung von Pro Se-
nectute Kanton Luzern erfolgt in
Ubereinstimmung mit den Fach-
empfehlungen zur Rechnungsle-
gung «Swiss GAAP Kern-FER und
FER 21», entspricht dem schwei-
zerischen Gesetz wie auch den
Grundsétzen und Richtlinien der
ZEWO sowie den Bestimmungen
der Statuten. Die Ermittlung

des administrativen Aufwandes
erfolgt in Ubereinstimmung mit
der «Methodik zur Berechnung
des administrativen Aufwandes»
der ZEWO. Die Jahresrechnung
vermittelt ein den tatsdchlichen
Verhéltnissen entsprechendes
Bild der Vermogens-, Finanz-
und Ertragslage der Stiftung Pro
Senectute Kanton Luzern. Die
Bestimmungen von FER 21 sind
umgesetzt.

Die ausfuihrliche Jahresrechnung
mit Bilanz, Betriebsrechnung,
Geldflussrechnung, Rechnung
Uber die Verdnderung des Kapi-
tals und Anhang kénnen unter
lu.prosenectute.ch herunter-
geladen oder bei Pro Senectute
Kanton Luzern, Telefon 041 226
11 82, bestellt werden.



Gaste am Pro SenectuteTAG
Tag der offenen Tur, 21. Mai 2022
Maihofstrasse 76, Luzern

«Herzlichen Dank unseren Sponsorinnen und Sponsoren,
Freiwilligen, Spendenden sowie Pro Senectute naheste-

henden Personen flir das entgegengebrachte Vertrauen!»
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Allgemeine Auskunft
Beratung und Vermittlung von Freiwilligenarbeit

Newsletter
Magazin zenit - gut informiert dlter werden

club sixtysix — Gonnerverein Pro Senectute Kanton Luzern

Geschiftsstelle

Maihofstrasse 76, 6006 Luzern

Telefon 041 226 11 88
info@lu.prosenectute.ch, lu.prosenectute.ch
lu.prosenectute.ch/Newsletter
lu.prosenectute.ch/Zenit

info@club66.ch, club66.ch

Beratung (Termine nach Vereinbarung)
Finanzen

Gesundheit und Lebensgestaltung
Wohnen

Recht

Vorsorge

Infostelle Demenz /Angehdrigengruppen
Telefon 04121082 82
infostelle@alz.ch

Sozialberatung

Beratungsstelle Luzern

Maihofstrasse 76, 6006 Luzern

Telefon 041319 22 88
luzern@lu.prosenectute.ch
Beratungsstelle Emmen

Gerliswilstrasse 63, 6020 Emmenbriicke
Telefon 041 268 60 90
emmen@lu.prosenectute.ch
Beratungsstelle Willisau
Menzbergstrasse 10, Postfach, 6130 Willisau
Telefon 041 972 70 60
willisau@lu.prosenectute.ch

Treuhanddienst/Bliroassistenz
Steuererkldarungsdienst

Treuhand+Steuern

Treuhand

Telefon 041 226 19 70
treuhand@lu.prosenectute.ch
Steuern

Telefon 041 319 22 80
steuern@lu.prosenectute.ch

Mahlzeitendienst
Alltags- und Umzugshilfe

Hilfen zu Hause
hzh@lu.prosenectute.ch

Notruflésungen Mahlzeitendienst
Telefon 041 360 07 70
Alltags- und Umzugshilfe
Telefon 041 211 25 25
Bewegung und Sport Bildung+Sport
Bildung und Kultur Telefon 041 226 11 99
Ferien bildung.sport@Ilu.prosenectute.ch

Vorbereitung Pensionierung
Referate und Vortrage

Entwicklung Altersleitbilder und Konzepte Wohnen im
Alter, Projektsupport flir Gemeinden und Institutionen,
Seniorinnen und Senioren im Klassenzimmer

Beratung Gemeinden / Projekte
Telefon 041 226 11 81
beratung.gemeinden@lu.prosenectute.ch

Jede Spende hilft!

Spendenkonto IBAN CH86 8080 8005 7958 7261 9
lu.prosenectute.ch

Ausgabe April 2023

Py, X

>

RTIFICR

&

<
CERTIRE



