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Hinweis: Der Einstieg ist jederzeit, wenn nicht anderes vermerkt, auch ohne Voranmeldung, möglich. Der Beitrag wird vor Ort bar bezahlt. 

Regelmässige Treffen

Nr.	 Treff/Kontakt/Ort	 Daten/Zeit� Kosten pro Mal
180	  Tanznachmittage: Ruth Heinzer, 079 562 54 75	 5 × Mi, 28.8./25.9./16.10./20.11./18.12.24 � 10.– 
	 Südpol, Kriens 	 14:30 bis 17:30 Uhr

181 	  Digi-Treff: Ernst Bissig, 079 408 22 65	 6 × Mi, 31.7./28.8./25.9./30.10./27.11./18.12.24� 10.–
	 Pro Senectute, Bistro EG, Maihof, Luzern	 9:00 bis 11:00 Uhr

182 	  Denk-Fitness-Treff: Edith Koch, 041 497 30 24	 5 × Fr, 23.8./20.9./18.10./15.11./13.12.24 � 15.– 
	 • Pro Senectute, Bistro EG, Maihof, Luzern	 9:30 bis 11:00 Uhr
	 • Restaurant Lindenpark, Kriens (2 Gruppen)	 13:30 bis 15:00 Uhr und 15:30 bis 17:00 Uhr

183	  Trauer-Café: Rita Schnyder, 041 240 90 01	 5 × Di, 27.8./24.9./15.10./12.11./17.12.24� 15.– 
	 Terranova, Siedlung Himmelrich 3, Bundesstr. 18, Luzern	 14:00 bis 16:00 Uhr

184 	  Spazier-Treff: Uschi Barmettler, 078 778 74 84	 5 × Mi, 7.8./4.9./2.10./6.11./4.12.24� 5.–
	 Treffpunkt: Torbogen Bahnhof Luzern	 14:00 bis 16:30 Uhr

185 	  Gespräche am runden Tisch: Madeleine Hussmann 	 4 × Do, 5.9./3.10./7.11./5.12.24� 10.–
	 079 577 52 49, Pfarreizentrum Barfüesser, Luzern	 14:30 bis 16:30 Uhr

186 	  Jass-Treff: Margrit Thalmann, 079 575 67 10	 4 × Do, 19.9./17.10./21.11./19.12.24� 5.–
	 Wirtschaft zum Schützenhaus, Luzern	 14:30 bis 16:30 Uhr

187 	  Sprach-Treff: Pro Senectute, Bistro EG, Maihof, Luzern	 je 90 Minuten� 10.–
	 • Englisch, Rahel Schmassmann, 078 648 89 98	 6 × Mi, 21.8./18.9./16.10./13.11./11.12.24, 15:30 Uhr
	 • Italienisch, Emi Pedrazzini, 041 310 63 75	 5 × Mi, 21.8./18.9./16.10./13.11./11.12.24, 13:30 Uhr
	 • Spanisch, M.T. Velàsquez, 076 602 63 22	 5 × Di, 27.8./17.9./15.10./19.11./10.12.24, 15:00 Uhr
	 • Französisch, Soraya Blessing, 079 415 42 67	 5 × Mi, 21.8./18.9./16.10./13.11./11.12.24, 10:00 Uhr

188 	  Disco 60+:  Christina Stocker, 079 569 54 24	 3 × Do, 3.10./7.11./5.12.24� 10.–
	 Sousol, Baselstrasse 13, Luzern	 14:30 bis 17:30 Uhr

189 	  Spiel-Treff: Bea Langenbacher, 079 684 53 92	 4 × Do, 12.9./10.10./14.11./12.12.24� *10.–
	 Gameorama, Hirschengraben 49, Luzern	 14:00 bis 16:00 Uhr; *inkl. 1 Getränk

lu.prosenectute.ch/Gemeinsame-Interessen

NEU

NEU


